
オンライン居場所「ドーナツオンライン」の利用方法と注意事項（利用規約） 

●「ドーナツオンライン」を利用する際のお願い 

・NPO 法人コウノトリ豊岡・いのちのネットワーク ドーナツの会（以下、当会）に相談等で既に登録済み 

 の方のみ利用可能とします。 

・不登校やひきこもり当事者の為のオンライン居場所です。ご家族さんのみでのオンライン対応は要 

 相談。ただしご家族さんと一緒に当事者さんも参加される場合は可能とします。 

・匿名での参加を可能としますが、原則として２回目以降も同じニックネームで参加してください。 

●注意事項 

・インターネット通信環境の整備にかかる費用や、通信にかかる料金はご自身でご負担いただきます。 

 容量が大きくなりますので光回線や Wi-Fi での接続をお勧めします。 

・オンライン居場所はご自宅から気軽に参加できる利点がありますが、反面、通信状況やその他の理由に 

 より音声が途切れる、画面が固まる、途中で接続が切れてしまう、繋がらないなどのトラブルが起こる 

 可能性があります。参加者側のネットワーク環境の不具合には対応できかねますのでご了承下さい。 

・事前に所定の参加申し込みフォーム（以下、電子申請）よりお申し込みください。 

 交流会の２日前(土日祝日除く)までに、ご予約お願いします。 

・参加申し込みいただいたメールアドレスへ交流会の参加用ミーティング番号とパスワード等をお送りいたし 

 ます。第三者と共有しないようにしてください。ご家族と一緒に参加される場合は参加されるご家族のみに 

 共有してください。 

・参加の際には、背景など個人情報が映り込まないようにご注意ください。 

・交流会の途中入室・退室は自由ですが、退室される際はその旨を音声又はチャットにて意思表示をお願いし 

 ます。 

・キャンセルの場合、当会にメール又は電話にてお知らせください。 【ドーナツの会 ０７９６－２６－１１０１】 

・交流会や相談の内容を録音、録画、撮影すること、SNS などで共有したり別サイトにアップロードすることは 

 固くお断りいたします。 

●グラウンドルール 

・話したくないことは話さなくて OK。 

・いろんな参加の仕方で OK。 

お顔が見えなくても OK。音声じゃなくチャットでの参加でも OKです。 

・無理はしない。 

ご自身の体調に合わせて途中退出も OKです。その際は、チャットでも良いので退出する事をスタッフに

知らせてください。 

・一人で話しすぎない。（時間制限が必要な場合は進行で指定させてもらう場合があります。） 

・前の人のお話が終わってから話し出す。 

・みんなが安心＆安全な場で。 

① ここだけの話にする。 

（交流会上で知り得た個人情報は本人の同意を得ずに参加者以外の人に漏らさないでください。） 

② 勧誘行為を行わない。（ネットワークビジネスや宗教等） 

③ 批判はしない。（「こういう考え方もあるんだな」と相手の感じ方を感じる時間に。） 

④ 他者への誹謗・中傷等、参加者を不安にさせるような発言・行為を行わない。 



●ルール違反があった場合の対応 

明らかな発言・行為が繰り返される場合は注意し、それでも改善がみられない場合はブレイクアウトル 

ーム機能で別室へ移させていただき、相談員との面談で気持ちを整えていただきます。違反行為が続く場

合、当会のオンライン居場所の利用をお断りさせていただく場合がございます。ご了承ください。 

●個人情報の取り扱いについて 

・電子申請で提供いただいた個人情報については、法令に基づき個人情報の目的外使用を行うこと、なら 

 びに目的外の第三者に個人情報を提供することは一切ありません。               

以上 


